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KONOPISTSKA DESITKA

23. ro¢nik bézeckého zavodu

Sportovni klub BENESOV ZIJE SPORTEM a Atletika Benesov

ve spolupraci s BeneSovskym bézeckym klubem a Triatlon Teamem ASTRA BeneSov

Kdy a kde :

Start, traté :

Prihlasky

Informace :

Organizaéni
tym:

Casomira:

nedéle 16.Cervna 2019 Piirodni divadlo - park Konopisté

9.30 - 11.30 hod déti a mladez 100 -1.360 m

11.30 hod béh "Bud fit" + D7,H73.200 m - jeden okruh

12,00 hod hlavni zavod 10.000 m - tfi okruhy

traté jsou vedeny po parkovych cestach s minimalnim pfevysenim

predem do 12.6.2019

https://sport-reg.cz/nova-registrace?zavod=540
v den zavodu 8 - 11 hod
KONEC REGISTRACE 16.6. - 30 min pred startem kat. u déti a Béhu Bud fit
a 60 min pred startem hlavniho zavodu
www.bezecpodblanicka.cz

www.benesov-beh.cz

POZOR Prihlasky pres prolink - nikoliv pfes www.
Ludék Prochazka registrace
Jan Mayer vedouci trati, startér
Lenka KFizova doprovodny program
Jan Sima technické zabezpeceni
Sport Base

a on-line registrace:
tel. 777241424, info@benesov-beh.cz

Kontakt:

Satny :

v arealu Pfirodniho divadla

Parkovani aut hlidané parkovisté pod hrazi

Obcerstveni : cil - ¢aj, susenky, ovoce

Startovné :

150,- K¢ dospéli prihlaseni pfedem
200,- KE dospéli - prihlaseni v den zavodu
POZN: stejné startovné platidospéli u Béhu bud’ fit

50,- KE déti a mladez - pfihlaSené predem
100,- K& déti a mladez - pfihlasené v den zavodu

Prihlaseni musi byt spojeno s uhrazenim startovného na tucet
/bez Uhrady na Uc¢et do patku 14.6. je pfihlaska neplatna a ucastnik se musi registrovat znovu za pIné startovné/
Kategorie Konopist'ské desitky - hlavni zavod :

A -muzi 18 - 39 let 1980 - 2001
B - muzi 40 -49 let 1970 -1979
C - muzi 50 - 59 let 1960 - 1969
D - muzi 60 -69 let 1950 - 1959
E - muzi nad 70 let 1949 a starsi
F-Zeny 18 - 34 let 1985 - 2001
G -Zeny 35 -44 let 1975 - 1984
H - Zeny 45 - 54 let 1965 -1974
| - Zeny nad 55 let 1964 a starsi
BFM - muzi Bud fit béh bez rozdilu
BFZ - Zeny - Bud fit b&h bez rozdilu

Zavod je zarazen do serialu "Bézec Podblanicka”
a do seridlu BP JUNIOR CUP

Ceny : * pro 1.- 3. misto medaile ve vSech kategoriich
* pro 1. misto v hlavnim zavodé pohar
* vécné ceny pro 1.- 3. misto ve v8ech kategoriich /dle mozZnosti patnert/
* dobry pocit a setkani s prateli...©
Casovy program
9,30 Divky Brouéci do 3 let (16 a mladsi) 100 m
9,40 Hosi Broucci do 3 let (16 a mladsi) 100 m
9,50 D1 4-5let (2014 - 2015) 100 m
10,00 H1 4-5let (2014 - 2015) 100 m
10,10 D2 - BP JUNIOR CUP 6-7let (2012-2013) 340 m
10,20 H2 - BP JUNIOR CUP 6-7 let (2012 -2013) 340 m
10,30 D3 - BP JUNIOR CUP 8-9 let (2010-2011) 680 m
10,40 H3 - BP JUNIOR CUP 8-9 let (2010 -2011) 680 m
10,50 D4 - BP JUNIOR CUP 10 - 11 let (2008 - 2009 ) 680 m
11,00 H4 - BP JUNIOR CUP 10 - 11 let (2008 - 2009 ) 680 m
11,10 D5 ,D6 - BP JUNIORCUP | 12-13,14 -15let | (2006 - 2007, 2004 - 2005) 1020 m
11,20 HS , H6 - BP JUNIOR CUP| 12 -13,14 - 15let | (2006 - 2007, 2004 - 2005) 1360m
11,30 Bud fit bez rozdilu véku 3200 m
D7 , H7 16 - 18 let (2001 - 2003 ) 3200 m
11,31-11,50 |vyhlaseni vysledkl détskych kategorii
12,00 Hlavni zavod 10 000 m
13,10-13,30 |Vyhlaseni vysledkud hlavni zavod
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